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Аномалия или эталон "мать-ехидна" каждый для себя решит сам.

  

Мы только резюмируем все вышесказанное.

  

"Мать-ехидна" и после рождения ребенка, буквально продолжает его вынашивать. Эти
двое вместе практически круглосуточно, чем исключается возможность стрессов,
связанных с вопросом "Как там мой малыш?"      Причем все перемещения
"матери-ехидны" не обременительны лишними килограммами (малыш набирает вес
постепенно, и так же постепенно мама имеет возможность привыкнуть к этому
естественному процессу), а коляски и сумки с прикормом и дополнительным
стерилизованными бутылочками, сосками и пустышками ей просто не нужны.

  

К тому же "матери-ехидне" не нужно приносить в жертву ни драгоценный ночной сон, ни
свою личную жизнь с любимыми занятиями (экстремальные виды спорта, конечно,
составляют исключения).

  

Она мобильна, красиво и удобно одета и имеет возможность реализации творческого
потенциала и в сложный период родительского становления.
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В отличие от классического подхода к уходу за ребенком. "мать-ехидна" предоставляет
возможность ребенку установить свой режим. Ей остается только быть внимательным
наблюдателем.

  

И главное, материнство перестает быть процессом выполнения обязательных процедур
из длинного списка, а становится естественной потребностью, гармонично
вписывающейся в активную жизнь.
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