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Каким образом у взрослых людей возникает радостное предчувствие праздника, а с его
приходом непременно чувствуется тепло домашнего очага и любовь близких? Все эти
ощущения идут из детства, безусловно. В детском возрасте нам подарили, «обучили», и
привили данный опыт наши отцы и матери, бабушки и дедушки. Детей постепенно
задействуют в семейных праздничных обычаях и ритуалах. Поэтому сейчас
современному молодому поколению необходимо поразмыслить над вопросом, а что они
передадут своим потомкам?

      

Зачастую вы пока не задумывались над этим вопросом по  различным причинам.
Вследствие того, что вы так  устроены, из-за того, что чересчур молоды, или же,
что-либо  в том, как привыкли праздновать в вашем семействе, вас абсолютно не
устраивает?
Тогда придумайте традицию самостоятельно! 
С этой целью можно рассматривать собственную семью, наверняка, недавно возникшую,
как именно тот первоначальный исток, от которого будет подпитываться весь
последующий ваш род. Так давайте сделаем все от нас возможное, чтобы дети в полной
мере ощутили праздник.
Возьмем, к примеру, всеми любимый праздник - Новый год. Полет фантазии
гарантирован. Тем не менее, и от обязательств не уйдешь. Потому как установить
семейный обычай, в соответствии с которым на этот семейный праздник принято
объедаться  и злоупотреблять спиртными напитками, согласитесь, не очень правильно.
Либо ссориться – существует особый вид супружеских пар, которые в канун Нового года
привыкли искать виноватых и доказывать свою точку зрения. При этом стремятся они
или нет, но это также семейный обычай, который прекрасно отложится в памяти у их
детей.

Испокон веков принято, что в праздничных обычаях в полной мере задействованы дети. 
Поэтому то непередаваемое предчувствие праздника, чувство тепла домашнего очага и
счастья, чистая детская душа запомнила на всю жизнь и передала детям и внукам.

Наиболее важно, чтобы в новогодний праздник дети чувствовали спокойствие и
радость. И накануне, и в процессе, и на следующий день. При этом они будут очень
довольны, если предоставить им возможность свободы действий, к примеру, украсить
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новогоднюю елку.
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